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Раздел 4
Способы вовлечения детей и молодёжи в деятельность экстремистских,  
террористических и неонацистских организаций, в том числе 
диверсионного-разведывательного характера, а также методы 
воздействия на предполагаемую «жертву»

Вовлечение детей и молодёжи в деятельность террористическихи экстремистских 
организаций является результатом как грамотных действий представителей террористических 
и экстремистских организаций по вовлечению (вербовке), обработке, манипуляции 
и удержанию вербуемых, так и личной уязвимости потенциальной жертвы.

К таким факторам относятся также�

� Низкий уровень образования как родителей, так и детей�

� Трудности социализации�

� Неблагополучие в семье�

� Безнадзорность и беспризорность несовершеннолетних�

� Низкий уровень общей культуры�

� Недостаточный уровень доходов�

� Отвержение родительских идеалов и ценностей�

� Негативное влияние СМИ и сети Интернет.

�� Социальные факторы

В том случае, когда социальная среда по какой-то причине не позволяет человеку 
реализовать свои актуальные потребности, которые воспринимаются им как норма, 
он попадает в ситуацию социальной фрустрации. Именно в этой ситуации изначальные 
мотивы поведения приобретают вектор агрессивности (конструктивная агрессия). Ситуация 
в регионах проведения СВО не позволяет детям и молодёжи полностью реализовать свои 
потребности из-за затруднений в получении систематического образования, потери родителей 
и близких людей, недостатка необходимых ресурсов и денежных средств. Когда подростку, 
попавшему в ситуацию социальной фрустрации, предлагают экстремистскую идеологию (как 
способ её разрешения), то его мотивация «конструктивной» агрессии трансформируется 
в специфически экстремистскую, идеологически мотивированную агрессию.

� Экстремальностью как сущностной возрастной особенностью, социальным «героизмом», 
склонностью к «романтизму»: социальная активность подростка принимает форму 
абстрактной социальной критики, фиксации внимания на том, что не соответствует его 
идеалу. Недовольный средой подросток ищет для себя что-то вне её, отказываясь от 
сегодняшнего, текущего. Следствием неправильно ориентированной поисковой активности 
может стать немотивированная жестокость. Необходимость реализовать возрастные 
потребности подчас бывает столь сильной, что подростки склонны рисковать в физическом 
или социальном плане только ради того, чтобы получить такой опыт.
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Алгоритм действий в случае вербовки

Алгоритм действий для детей и подростков в случае попытки вербовки

�� Немедленно прекратите общение в случаях:

Если кто-то предлагает вам присоединиться к группе или организации с радикальными 
идеями либо совершить правонарушение, в том числе за вознаграждение.

Если вас просят выполнить какое-то задание в реальной жизни (например, сделать фото 
какого-либо объекта, передать что-либо указанному адресату).

Если вас просят поделиться своими личными данными, фотографиями, в том числе 
интимного содержания, адресом или информацией о семье.

Если вас просят никому не рассказывать о ваших разговорах или встречах.

Если чувствуете давление, манипуляции или дискомфорт.

�� Не реагируйте на провокации или попытки запугивания.

�� Сразу же обратитесь за помощью к взрослым:

К родителям или другим родственникам.

К сотрудникам правоохранительных органов (112).

К куратору, преподавателю, психологу, тренеру.

Позвонив на всероссийский Детский телефон доверия (8-800-2000-122).

Позвонив на горячую линию «Ребёнок в опасности» СК РФ (8-800-200-19-10).

Позвонив в Центр экстренной психологической помощи МЧС России (8 (495) 989-50-53).
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Сохраняйте индивидуальность — не совершайте необдуманных действий «за компанию».

Перед каждым кликом или нажатием на «Enter» обязательно подумайте 1–2 секунды.
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Таблица № 2. Перечень экстремистских организаций

ХарактеристикаНазвание
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Изучение акцентуаций (К. Леонгард, Г. Шмишек)

Готовность к риску (А. Г. Шмелёв)

Методика диагностики степени готовности к риску (А. М. Шуберт)

Диагностика мотивационной сферы личности (В. Э. Мильман)

Методика измерения мотивации к достижению (А. Мехрабиан)

Исследование самооценки по методике Дембо-Рубинштейн

Коммуникативная установка (В. В. Бойко)

Шестнадцатифакторный личностный опросник Кеттелла

Межличностные отношения и стиль общения (Т. Лири)

Морфологический тест жизненных ценностей (В. Ф. Сопов, Л. В. Карпушина)

Мотивация достижения и избегания (А. Мехрабиан)

Опросник свойств темперамента (В. М. Русалов)

Оценка агрессивности (А. Ассингер)

Полезные ресурсы
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Методика диагностики уровня школьной тревожности Филлипса

Методика определения суицидальной направленности (личностный опросник ИСН)

Опросник суицидального риска (Т. Н. Разуваева)

Выявление суицидального риска у детей (А. А. Кучер, В. П. Костюкевич)

Определение уровня депрессии (Т. И. Балашова)

«Дом. Дерево. Человек» (Д. Бак)

«Незаконченные предложения» Сакса-Леви

«Несуществующие животные» (М. З. Дукаревич)

Проективные методики:

Нормативные правовые документы

1 Федеральный закон от 24 июня 1999 года № 120-ФЗ «Об основах системы 
профилактики безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних», 
закладывающий фундамент преимущественно для индивидуальной профилактики в 
отношении несовершеннолетних: механизмы, субъекты профилактики и их полномочия. 
// URL: http://www.kremlin.ru/acts/bank/14023.

2 Федеральный закон от 23 июня 2016 года № 182-ФЗ «Об основах системы 
профилактики правонарушений в Российской Федерации» касается профилактической 
работы с совершеннолетними. Содержит перечень субъектов профилактики, а также 
формы профилактического воздействия. // URL: http://www.kremlin.ru/acts/bank/40901.

3 Федеральный закон от 08.08.2024 № 322-ФЗ «О внесении изменений в отдельные 
законодательные акты Российской Федерации». Закон предусматривает участие 
наставников, благотворительных, добровольческих организаций в профилактической 
работе, использование ГИС «Профилактика безнадзорности и правонарушений 
несовершеннолетних». // URL: http://www.kremlin.ru/acts/bank/50972.

4 Федеральный закон от 6 марта 2006 года № 35-ФЗ «О противодействии терроризму», 
содержит определение термина «терроризм», виды террористической деятельности, 
основные направления противодействия терроризму. // URL: http://www.kremlin.ru/
acts/bank/23522.
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5 Концепция противодействия терроризму в Российской Федерации (утв. Президентом РФ 
05.10.2009 года) закладывает основы общегосударственной системы противодействия 
терроризму в России. // URL: http://nac.gov.ru/zakonodatelstvo/ukazy-prezidenta/
koncepciya-protivodeystviya-terrorizmu-v.html.

6 Комплексный план противодействия идеологии терроризма в Российской Федерации на 
2024–2028 годы (утв. Президентом РФ № Пр-2610 от 30.12.2023 года) — документ 
стратегического планирования для реализации профилактической работы на 
федеральном, региональном и местном уровнях. // URL: http://nac.gov.ru/ukazy-
prezidenta/kompleksnyy-plan-protivodeystviya-ideologii-terrorizma-v-0.html.

7 Федеральный закон от 25 июля 2002 года № 114-ФЗ «О противодействии 
экстремистской деятельности». Содержит определения экстремизма и экстремистской 
деятельности. // URL: http://www.kremlin.ru/acts/bank/18939.

8 Стратегия противодействия экстремизму в Российской Федерации до 2025 года (Указ 
Президента Российской Федерации от 29.05.2020 года № 344) Документ содержит 
список угроз со стороны экстремистских организаций и их проявлений, перечень 
направлений работы в данной сфере. // URL: http://www.kremlin.ru/acts/bank/45555.

9 Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 года № 809 «Об утверждении 
Основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных 
российских духовно-нравственных ценностей». Документ содержит перечень 
традиционных российских духовно-нравственных ценностей. // URL: http://
www.kremlin.ru/acts/bank/48502.

10 Указ Президента РФ от 08.05.2024 года № 314 «Об утверждении Основ государственной 
политики Российской Федерации в области исторического просвещения». Документ 
фиксирует, что историческое просвещение является одной из основ нашей гражданской 
идентичности и коллективной исторической памяти. // URL: http://www.kremlin.ru/acts/
bank/50534.

11 Федеральный закон от 19.05.1995 года № 80-ФЗ «Об увековечении Победы советского 
народа в Великой Отечественной войне 1941–1945 годов». // URL: http://www.kremlin.ru/
acts/bank/7872.

12 «Единый федеральный список организаций, в том числе иностранных и международных 
организаций, признанных в соответствии с законодательством Российской Федерации 
террористическими» // URL: http://www.fsb.ru/fsb/npd/terror.htm.

13 Перечень общественных объединений и религиозных организаций, в отношении 
которых судом принято вступившее в законную силу решение о ликвидации или 
запрете деятельности по основаниям, предусмотренным Федеральным законом от 
25.07.2002 года № 114-ФЗ «О противодействии экстремистской деятельности» // URL: 
https://minjust.gov.ru/ru/documents/7822.

14
Федеральный список экстремистских материалов // URL: https://minjust.gov.ru/ru/
extremist-materials/.
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